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1 . Van uw Voorzitter 



Eindelijk was het afgelopen zaterdag ouderwets hockeyweer. Wel wat koud door de wind, 
maar daar zijn we in Zandvoort wel gewend. En ouderwets gezellig moet het ook weer 
gaan worden op de club. 

De komende weken en maanden staan er tal van activiteiten op het programma. Houd de 
web-site en de Garnael in de gaten. 

De komende weken en maanden zullen ook in het teken staan van het duidelijk maken wat 
we van de leden mogen, kunnen en moeten verwachten. 

Als ik op een willekeurige dag op de velden loop en er worden trainingen gegeven dan 
wordt ik nog wel eens aangesproken door trainers die zich er, terecht, over beklagen dat er 
kinderen zijn die zonder at ze afbellen bij coach of trainer er niet zijn. Daarbij valt het verder 
op dat veelal de spelers die het, het hardste nodig hebben er niet zijn en degenen die er 
wel zijn ook de beter spelers zijn. 

Maar voor zowel goede als minder goede spelers geldt nu eenmaal dat door trainen je nog 
beter wordt. 

Let wel een training gaat altijd door. In geval van twijfel even de web-site of de coach 
raadplegen maar veelal worden er alternatieven bedacht, desnoods binnen. 

Uw voorzitter 



2. Trainingstijden 



dag / tijd team trainer 

Dinsdag 

16:00 uur, ME1, M. Koopman 

19:30 uur, MB1,Tim 

Woensdag 

15:00 uur, M8D1,Tabe 

1 6:00 uur, Keepers ME & M8D1 , Tabe 

16:15 uur, JF1 en Mix F, Tim 

17:15 uur, ME 1,2,3, Tim 

17:15 uur, JC1, Tabe 

18:30 uur, MD1,Tim 

18:30 uur, MC1,Tabe 

19:30 uur, MC2, Tim 

19:30 uur, MB1,Tabe 

20:30 uur, Dames RW, Wouter 



DE GARNAEL 



5 april 2008 



Donderdag 

17:00 uur, JD1,Tim 

17:00 uur, keepers, Cees 

18:00 uur, MC1,Tim 

1 8:30 uur M8D1 , Cees Duin 

20:15 uur, Trimmers, Wouter 

Vrijdag 

18:00 uur, MD1, Nicole 

18:00 uur, JD1, Floris 

19:30 uur, MC2, Olaf 

19:00 uur, JC1, Floris 



3. Uitslagen zaterdag 29 maart 2008 



1 4257 Reigers JC3 - JC1 1 -1 3 

14273 Xenios MB3 - MB1 1-1 
14306 Strawberries MC3 - MC1 1-4 
14303 MC2 - Magnus MC1 9-2 

26364 JD1 - Overbos JD2 7-5 

26652 Alkmaar MD2 - MD1 6-2 
24812 HBS M8D4 - M8D1 1-4 



24690 ME1 - Bloemendaal ME2 8-2 
24529 AthenA ME2 - ME2 
24521 ME3 - Pinoke ME7 6-2 
24746 HBS JF4-JF1 12-5 
23639 Mix F1 Rood-Wit MF4 0-1 1 
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4. Scheidsrechtercursus 




MEER WETEN OVER HOCKEYEN EN DE HOCKEYREGELS 
OUDERS EN SPELERS KOM NAAR DE SCHEIDSRECHTERSCURSUS 



In vier avonden behandelt Raymond Leffelaar de spel - en andere hockeyregels. 
Heldere uitleg, veel voorbeelden en anekdotes. 

DATA: 

woensdagavond 2 april 

woensdagavond 9 april 

woensdagavond 16 april 

woensdagavond 23 april (examen) 

TIJD: 
19.30 uur - 21.00 uur 

PLAATS: 
Clubhuis Hockeyclub 

MEER PLEZIER IN HOCKEY door kennis van het hockey en de regels. 

Informatie en aanmelding bij Herbert Fens; hrbfens@planet.nl 
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A. Wedstrijdschema voor zaterdag 5 april 2008 



1 4375 JC1 - Pinoke JC5 1 5.00 uur verz. 1 4.30 uur 

1 4504 MB1 - Terriërs MB2 1 3.30 uur verz. 1 3.00 uur 
1 4540 MC1 - Alliance MC5 1 2.00 uur verz. 1 1 .30 uur 
1 4477 Kikkers MC3 - MC2 1 3.00 uur verz. 1 1 .45 uur 

26740 Amstelveen JD2 - JD1 11 .30 uur verz. 1 0.1 5 uur 

26186 MD1 -Amsterdam MD3 10.30 uur verz. 10.00 uur 
25139 M8D1 - Bloemendaal M8D3 9.15 uur verz. 8.45 uur 
251 08 Myra ME4 - ME1 * 1 0.00 uur verz. 8.45 uur 
25026 ME2 - Reigers ME3 9.1 5 uur verz. 8.45 uur 
24950 Uitgeest ME4 - ME3 1 1 .OOuur verz. 9.30 uur 

24903 JF1 - AthenA JF3 9.15 uur verz. 8.45 uur 
23660 Overbos MF2 - Mix F1 9.00 uur verz. 8.00 uur 



Mededelingen 

* Let op meisjes E1 , i.v.m het vernieuwen van het clubgebouw bij Myra, zijn er geen 
kleedruimte 's beschikbaar. 



B. Bar en rij dienst schema voor zaterdag 5 april 2008 



JC1 Bar 

Jip Bessem, Devon v.d. Kooij 

MB1 Bar 

Francine Roos, Kirsten Brandse 

MC1 Bar 

Sabine de Boer, Julia Buchel 

MC2 Rijden 

Daphne Egas, Quincy van Kampen, Demi van Eif 

JD1 Rijden 

Mickey Oord, Mitch van Veen, Woi Burgert 

MD1 Bar 

Julia Koote, Amber Deinum 

M8D1 Bar 

Fleur Bertelkamp, Quinty van Duin 

ME1 Rijden 

Isabelle Koopman, Demi Mulder 

ME2 Bar 

Melanie Fransen, Lisa Beumer 

ME3 Rijden 

Charlene Roseleur, Angel van Haver 

JF1 Bar 
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Gideon Gazan, Ruben Lisica 
Mix F1 Rijden 

Frederique Franssen, Alex Dorsman 

Mededelingen 

* Let op meisjes E1 , i.v.m het vernieuwen van het clubgebouw bij Myra, zijn er geen kleed ruimte 's 
beschikbaar 



C. Wedstrijdschema voor zaterdag 12 april 2008 



14662 Saxenburg JC1 - JC1 

18438 Pinoke MB5 Zandvoort MB1 
14712 Hurley MC4 -MC1 
14765 MC2 - WFHC Hoorn MC3 

26629 JD1 -MyraJDI 

26799 Bennebroek MD2 - MD1 
25390 Terriërs M8D1 - M8D1* 

25268 Heerhugowaard ME1 - ME1 
25358 ME2 - Rood-Wit ME3 
25181 ME3-AMVJ !! ME5 

25231 Amsterdam JF4 - JF1 
23707 Mix F1 - Saxenburg MF1 

Mededelingen 

* M8D1 Let op!! Een andere kleur shirt en sokken mee. 



D. Bar en rij dienstschema voor zaterdag 12 april 2008 



JC1 Rijden 

Milan Rijnders, Sebastiaan Draijer, Stijn Hermans 

MB1 Rijden, 

marloes Paap, Anne Willemsen, Sharon Kreuger 

MC1 Rijden 

Lizz Fuhrrup, Ginger de Vries, Phylicia Kok 

MC2 Bar 

Ferial Mortazavi, Tanya Vriesema 

JD1 Bar 

Philippe Helder, Vince Zeeland 

MD1 Rijden 
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Marsja van Marie, Fiore Schuthof, Alisha Pot 

M8D1 Rijden 

Raquel Blok Herrero, Renske Termaat, Yasmina Toumi 

ME1 Rijden 

Sylvana Hopman, Dewi Duyn 

ME2 Bar 

Eva Scharff, Anoek de Winter 

ME3 Bar 

Alyssa Oomen, Charlene Roseleur 

JF1 Rijden 

Bart v.d. Poll, Daniel Coenraad 

Mix F1 Bar 

Dido Rikkert, Noah Visser 



E. Adverteerders en sponsors 



Adverteerders in de Garnael 

Heineken 

Internet adres: http://www.heineken.nl 



CMB accountants 

Korte Zijlweg 9 

2051 BD Overveen 

Tel: 023 - 527 14 44 

Internet adres: http://www.cmb-accountants.nl 



Securicor Amsterdam 

Hessenbergweg 109 

1101 BS Amsterdam 

Telefoon: (020) 563 03 60 

Internet adres: http://www.securicor.nl 



Van Schaik Makelaar o.g. 

Hogeweg 56a 

2042 GJ Zandvoort 

tel: 023 - 571 29 44 

Internet adres: http://www.vanschaikbv.nl 



Nelis 

Waarderweg 45 

2031 BN Haarlem 

Tel: 023 518 71 00 

Internet adres: http://www.nelis.nl 



Strandpaviljoen Club Maritime 

Strandpaviljoen Boulevard Paulus Loot 9 

2042AD Zandvoort 

Tel: 023-571 88 88 

Internet adres: http://www.clubmaritime.nl 



Aannemersbedrijf A.A. Antonissen B.V. 

Nieuw-Zeelandweg 6x 

1045 AJ Amsterdam 

Tel: 020 662 77 53 

Internet adres: http://www.antonissen.nu 



Versteege's ijzerhandel anno 1893 

Pakveldstraat 19 

Zandvoort 

tel: 023 - 5712554 



Ambachtelijk gebrande koffie van: 

Koffiebranderij "De Amstel" b.v. 

Schipholweg 919 

Boesingheliede 

tel 023 - 555 14 62 
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